
AI活用 相談前チェックシート

全部書かなくてOK。相談前に頭の中を軽く整理するための1枚です。

会社名

お名前

日付

1. 今いちばん時間がかかっている業務

近いものにチェックしてください。複数選んで大丈夫です。

日報・報告書 請求・見積 勤怠・シフト

入金確認 メール・LINE対応 資料作成

その他

2. 紙・Excel・LINE・電話で困っ
ていること

3. 特定の人に集中している判断

4. AIでできたら助かること 5. 相談時に聞きたいこと

具体的な個人情報や顧客名は書かなくてOKです。ざっくりした困りごとだけでも、初回相談で優先順位を一緒に整理できま

す。

株式会社KofC / Kato office for Change

〒792-0017 愛媛県新居浜市若水町1-2-9 ベラカーサ2F

営業時間: 平日 9:00-17:00 / 定休日: 土・日・祝


